Program wychowawczy
Przedszkola nr 175

w Warszawie

"Dziecko chce by¢ dobre
Jesli nie umie — naucz
Jesli nie wie — wytlumacz
Jesli nie moze — pomoz"

Janusz Korczak

Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 7. 09. 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U z 2004 r.>
nr 256, poz.2572 z pézn. zm.)

2.  Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23. 12. 2008
r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdlnego w poszczegoélnych typach szkét (Dz. U. z dnia 15.
01. 2009 r.)

3. Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz
innych form wychowania przedszkolnego

5. Konwencja Praw Dziecka z dn. 20. 11. 1989 r. przyjeta przez
Zgromadzenie Ogélne ONZ ( Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

6. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dn. 02. 04. 1997 r

7.  Statut przedszkola.

Wstep



Celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie 1
ukierunkowywanie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzonym
potencjatem 1 mozliwoSciami rozwojowymi w relacjach ze
srodowiskiem spoleczno-kulturowym 1 przyrodniczym. Wychowanie
rozpoczyna sie¢ w rodzinie, natomiast przedszkole tylko je kontynuuje
1 ukierunkowuje. Przedszkole nie moze zastapi¢ domu rodzinnego,
moze uzupelnic jedynie 1 wzbogaci¢ doSwiadczenia dziecka w tych
sferach, w ktérych oddzialywanie domu jest niewystarczajace.

Program wychowawczy Przedszkola zostal opracowany dla
stworzenia optymalnych warunkéw dla indywidualnego rozwoju
dzieci 1 dla wspomagania tego procesu w ten sposob, by proces ten
przebiegal prawidtowo.

Uwazamy, 1z nalezy zwrdci¢ uwage na rozwoj poszczegolnych
umiejetnosci wychowankéw, takich jak samodzielnosci, dbatosé o
bezpieczenstwo, dostrzeganie 1 rozwiazywanie problemow,
ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych, wspoldzialanie w grupie,
ksztattowanie nawykow kulturalnych, estetycznych 1 higienicznych.

Program wychodzi naprzeciw réznego rodzaju sytuacjom
wychowawczym, jakie moga pojawic sie w spolecznosci przedszkolne;.
Pragniemy tez zwréci¢ uwage na fakt, ze z roku na rok coraz wiecej
dzieci ma réznego rodzaju zaburzenia 1 dolegliwosci, ktére dodatkowo
nalezy wesprzec.

Misja Przedszkola

1. Ksztaltowanie norm i cech indywidualnych, niezbednych dla
osobowosci wychowankéw, majacych szczegdlne znaczenie dla
umiejetnego wspodlzycia w zespole.

2. Uswiadomienie dziecku jego praw, obowiazkow 1 przywilejow
wynikajacych z uczestnictwa w grupie.

3. Rozwijanie dbatosci o wlasny rozwoj fizyczny 1 psychiczny, zdrowie
1 higiene.



4. Wyrabianie §wiadomego 1 odpowiedzialnego stosunku do wtasne;j
pracy oraz szacunku dla pracy innych.

5. Wskazywanie na wychowawcze funkcje rodziny, na prawa 1
obowiazki dzieci, obowiazki rodzicow wobec wlasnych czltonkow

rodziny.

6. Ksztaltowanie u dzieci poczucia odpowiedzialnosci za Srodowisko

przyrodnicze, w ktorym zyja.

7. Rozwijanie wrazliwosci estetycznej 1 potrzeby uczestnictwa w

kulturze narodowe;j.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

9. Nabywanie umiejetnosci dostrzegania sytuacji zagrazajacych
wlasnemu 1 innych bezpieczenstwu.

Cele

Cele ogoblne

Cele szczegolowe

1. Poznanie zasad
bezpiecznego funkcjonowania

przestrzeganie zasad warunkujacych
bezpieczenstwo w przedszkolu i poza nim

2. Ksztaltowanie czynnoéci
samoobslugowych

przyzwyczajanie do systematycznego dbania o
czystos¢ osobista

wyrabianie u dzieci samodzielnosci 1
zaradno$ci

3. Ksztaltowanie nawykéow
kulturalnych

poznanie zasad savoir-vivre

stosowanie zasad kulturalnego spozywania
positkow 1 wlasciwego zachowania przy stole

4. Ksztaltowanie
umiejetnos$ci spotecznych,
zgodne funkcjonowanie w
grupie

zapoznanie z zasadami 1 normami panujacymi
W grupie

wyrablanie umiejetnosci przedstawiania
swoich uczu¢ i emocji

uczenie nawigzywania bliskich kontaktéw z
Innymi




pomoc w budowaniu pozytywnego obrazu
wlasnego ,ja"

wyrabianie umiejetnosci wspéldziatania na
rzecz innych

tworzenie okazji do wspdélnego realizowania
zadan

5. Ksztaltowanie poczucia
estetyki

budzenie zaciekawienia otaczajacym Swiatem
dbanie o estetyke wlasna 1 otoczenia
rozwijanie wrazliwo$ci estetycznej poprzez
organizowanie dziatalnosci tworczej 1

odtworczej

stwarzanie okazji do oceny wlasnej wrazliwosci
odniesienia sukcesu

6. Indywidualizacja pracy w
zalezno$ci od potrzeb 1
mozliwosci dziecka

rozwijanie u dzieci indywidualnych
predyspozycji

rozwijanie wiary we wlasne sity 1 kreatywnos¢

7. Ksztaltowanie postaw
patriotycznych

budowanie poczucia wiezi z innymi osobami 1
wspotuczestnikami w spotecznosci blizszej 1
dalszej

zapoznanie 1 kultywowanie tradycji
rodzinnych, lokalnych, regionalnych 1
narodowych

wyrabianie szacunku dla tradycji 1 symboli
narodowych

zainteresowanie dzieci innymi kulturami i
narodami

8. Uswiadomienie dzieciom
podstawowych praw 1
obowiazkéw wynikajacych z
Konwencji Praw Dziecka

poznawanie przez dzieci podstawowych praw 1
obowiazkow wynikajacych z Konwencji Praw
Dziecka

9. Wyrabianie prawidlowych
relacji z dzie¢mi 1 doroslymi

uczenie przywigzania do rodziny 1 okazywania




szacunku

e wspolne rozwiazywanie trudnosci
wychowawczych

e pomoc W rozpoznawaniu mozliwosci
rozwojowych dzieci

e udzial rodzicow w zyciu przedszkola

10. Przeciwdzialanie agresji e« nabywanie umiejetnosci budowania zaufania

w tworzeniu dobrego, do innych oséb

przyjaznego klimatu w

grupie o stwarzanie warunkéw do wspoétdziatania ze
soba dzieci w sytuacjach zabawowo-
zadaniowych

e pomoc W przezwyclezaniu nieSmiatosci,
wyzwalanie pozytywnych emocji

e (¢wiczenie umiejetnosci skupiania uwagi i
spostrzegawczoscl

e korygowanie napie¢, harmonizowanie ciata i

ducha
e wzbogacanie sposobéw komunikowania sie
e odnajdywanie wewnetrznej rownowagi

e dostrzeganie agresywnych uczuc 1 ich
wyrazanie

e rozpoznawanie przyczyn agresji

e uczenie rozumienia siebie samych 1 innych
ludzi

e oOpanowywanie 1 przezwyciezanie zlosci 1
agresji

e umiejetno$¢ pokojowego rozwigzywania

konfliktéw
11. Wytwarzanie o wzbudzenia atmosfery dbatosci i szacunku dla
emocjonalnego zwiazku z przyrody 1 srodowiska naturalnego

przyroda e rozbudzanie ciekawo$ci poznawcze)




e wytwarzanie motywacji do dzialan
przyjaznych przyrodzie

Pozytywne wzmocnienia do programu wychowawczego

Wzmocnienie to co$, co nastepuje po pewnym zachowaniu i co
zwieksza wystepowanie takiego samego zachowania w takich samych
warunkach w przyszloSci.

Wzmocnienie pozytywne wiec to dawanie dziecku czegos, co jest dla
niego przyjemne /nagroda/ po wystapieniu konkretnego zachowania.
Wywoluje czestsze wystepowanie tego samego zachowania w takich
samych warunkach w przyszlosci.

W pracy przedszkola pozytywne wzmocnienia sa, zréznicowane. Jesl
chcemy prawidiowo stosowaé¢ system wzmocnien pozytywnych,
musimy zdac sobie sprawe z tego, co tak naprawde bedzie
motywowalto dziecko 1 bedzie stanowito dla niej rodzaj gratyfikacji.

By wzmocnienia byly skuteczne, musza sie kierowac okreslonymi
zasadami, moéwiacymi o tym kiedy, jak 1 jakie zachowania sa
wzmacniane.

Podczas stosowania pozytywnych wzmocnien, nalezy dziata¢ zgodnie
z nastepujacymi regulami, niezbednymi dla uzyskania odpowiednich
rezultatow naszych oddziatywan.

Sa to nastepujace procedury:

« procedura statych odstepéw czasowych - polega na tym, iz
zachowanie jest stale nagradzane po pewnym odstepie
czasowym. Minus tej procedury jest taki, iz czesto zdarza sie, ze
czlowiek staje sie mniej aktywny, natomiast przed wyptata,
przed ocenieniem osiagnieé zaczyna lepiej pracowac. Natomiast
tuz po otrzymanym wzmocnieniu jego aktywno$¢ ponownie
spada.;

« procedura stalych proporcji - polega na tym, 1z jednostka dostaje
wzmocnienie, nagrode po okreslonej porcji reakcji oczekiwanych.
Istotnym elementem dla skutecznosci tej procedury jest
odkrycie momentu, w ktérym jednostka winna otrzymac
wzmocnienie.;

« procedura zmiennych odstepow czasowych - wedle tej procedury
wzmocnienia pozytywne spotykaja jednostke w nieréwnych



odstepach czasowych, nie moze ona spodziewaé sie¢ momentu, w

ktérym nastapi wzmocnienie.;

procedura zmiennych proporcji - polega na tym, iz po réznych
prawidlowych reakcjach cztowiek zostaje nagrodzony. Jest to
skuteczne, gdyz jednostka przez caly czas pracuje 1 zachowuje
sie tak jak tego oczekujemy, jednoczesSnie spodziewajac sie
gratyfikacji. Procedure ta mozemy poréwnac do gier losowych, w
ktorej jednostka moze wygraé za pierwszym, dziesiatym, badz

za setnym razem.

W programie zawrze¢ rowniez pragniemy dzieciecy kodeks zachowan,
na podstawie ktorego beda opracowane kodeksy grupowe. Dzieci
potrzebuja precyzyjnego okreslenia, co jest dozwolone, a czego nie
wolno. Opracowujac wspdlnie z nimi taki regulamin musimy zaré6wno
wspierac 1 motywowac je do przestrzegania obowigzujacych norm i
zasad, jak rowniez konsekwentnie egzekwowac go.

Dzieciecy kodeks zachowan

Chcemy Nie mozemy:

1. Pomagac¢ sobie wzajemnie, 1. Bi¢, popychaé, wyrzadzac

2. By¢ uprzejmi, krzywdy innym,

3. Bawic¢ sie zgodnie, 2. Przezywac innych,

4. Szanowac wlasno$¢ innych, 3. Wyémiewac sie z innych,

5. Pytac o zgode kolegow 1 4. Przeszkadzaé¢ innym w
dorostych, zabawie 1 pracy,

6. Stucha¢ polecen dorostych, 5. Niszczy¢ prace innych,

7. Dbac o ksiazki 1 zabawki, 6. Krzyczec¢ 1 hatasowac,

8. Dbac o czystoscé 1 porzadek, 7. Biegac¢ w Sali zajec,

9. Szanowac prace innych, 8. Niszczy¢ zabawek 1 innych

1

0. Okazywac, co myslimy
1 czujemy.

przedmiotéw w przedszkolu.







